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Wazne informacije przed rozpoczeciem terapii

Twoj lekarz oméwi z Tobg doktadny przebieg fazy dostosowujgcej
dawkowanie. W tym okresie bedzie cie scisle nadzorowac i odpowie

Co to jest Venclyxto?

Wspdlnie z lekarzem podjeliscie decyzje o leczeniu przewlektej na wszelkie pytania, ktére pojawig sie przed leczeniem, jak i w trakcie
biataczki limfocytowej (CLL) produktem Venclyxto. Lek przyjmu- niego.
je sie codziennie w postaci tabletki. Venclyxto podaje sie zarow- Poinformuj lekarza o wszystkich innych przyjmowanych lekach,
no w przypadku monoterapii, jak i w skojarzeniu z innymi lekami. poniewaz mogg one wptywac na dziatanie leku Venclyxto. Dotyczy to
Twaj lekarz bedzie wiedzial, ktéra z tych dwach form leczenia rowniez lekow dostepnych bez recepty lub suplementéw diety z aptek
bedzie w Twoim przypadku najlepsza. lub drogerii, takich jak preparaty zawierajgce ziele dziurawca.
Dziatanie leku Venclyxto Przyimuj wystarczajgco duzq ilos¢ ptynow!
Venclyxto dziata poprzez hamowanie wytwarzania biatka BCL-2 w U Podczas fazy dostosowujacej dawkowanie we krwi moze
organizmie. BCL-2 pomaga przetrwa¢ komorkom nowotworowym. wystepowac wysokie stezenie produktow rozpadu komoérek nowot-
Zahamowanie jego produkcji przyczynia sie do smierci komorek worowych. Moze to wywotac tak zwany zespot rozpadu guza nowot-
nowotworowych, powodujgc rowniez ich ogoélng redukcje. worowego (TLS).
Przyjmowanie wystarczajgcej ilosci ptynow utatwia organizmowi
Faza dostosowujgca dawke wydalanie produktéw rozpadu i pomaga zapobiega¢ TLS.
Poniewaz komarki nowotworowe reagujg bardzo wrazliwie na lek Z tego wzgledu bardzo wazne jest, aby pi¢ wystarczajgcg ilos¢
Venclyxto, terapie nalezy rozpocza¢ od fazy dostosowujgcej dawke: ptynéw na dwa dni przed, jak i podczas catej fazy dostosowujgce;
w pierwszych pieciu tygodniach leczenia ilo$¢ substancji czynnej po- dawkowanie. Kazdego dnia nalezy wypi¢ co najmniej od 1,5 do 2
winna by¢ zwiekszana co tydzien. Po osiggnieciu standardowej dawki litrow wody lub innych napojow bezalkoholowych/bezkofeinowych.

400 mg na dobe lek Venclyxto moze by¢ na state podawany w tej
dawce. W razie potrzeby lekarz odpowiednio dostosuje dawke. Otrzy-
masz opakowanie tabletek z odpowiednig iloscig substancji czynnej
dla kazdej dawki. Tabletki wygladajg inaczej, co utatwia rozpoznanie
roznych dawek.

Mozesz réwniez skorzystac z praktycznego,

Tydzien 1 1 raz na dobe 20 mg
bezptatnego przewodnika dotyczgcego terapii
I Tydzien 2 1 raz na dobg 50 mg o przy uzyciu leku Venclyxto. Te i inne przydatne
I Tydzien 3 1raznadobe 100mg @ instrukcje dotyczace leczenia,a takze materiaty
: 0 informacyjne do zamowienia i pobra-
I Tydzien 4 1raz nadobe 200 mg " I Begletor in dor nia mozna znalez¢ na stronie

I Od tygodnia5 1 raz na dobe 400 mg - \ - A www.abbvie-care.de/cll-info




Wazne informacije dotyczqgce leczenia produktem Venclyxto

@ Lek Venclyxto nalezy przyjmowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza.

(/) Tabletki nalezy przyjmowac w catosci, popijajgc wodg, mniej wiecej o tej
samej porze kazdego ranka podczas positku. Jesli zapomnisz go przyjac,
skontaktuj sie z lekarzem i zapoznaj sie z jego zaleceniami dotyczgcymi
kontynuacji leczenia.

Przyjmuj wystarczajaca ilos¢ ptynow.

Pij co najmnigj 1,5-2 litrow wody dziennie. Rozpocznij dwa dni przed
pierwszym przyjeciem leku i utrzymuj ilos¢ wypijanego ptynu przez cata
faze dostosowujgcg dawkowanie.

@ Zwro6¢ uwage na przyjmowane positki.
Podczas leczenia produktem Venclyxto nalezy unika¢ spozywania grej-
pfrutdw, gorzkich pomaranczy i karamboli oraz produktéw je
zawierajgcych. Sktadniki tych owocow mogg zmieniac¢ stezenie Venclyxto
we krwi.

Nie opuszczaj badan kontrolnych.
Dotrzymaj wszystkich terminow badan krwi lub badan laboratoryjnych.

Unikaj interakcji z innymi lekami.

Niektorych lekéw bedacych inhibitorami CYP3A nie wolno przyjmowac
na poczatku ani podczas fazy dostosowujgcej dawkowanie: substancje
czynne przeciwko infekcjom grzybiczym, przeciwko infekcjom bakteryj-
nym (antybiotyki) i przeciwko HIV. Porozmawiaj o tym ze swoim lekarzem.
Nie wolno rowniez przyjmowac leku Venclyxto w przypadku stosowania
ziotowego preparatu z dziurawca zwyczajnego.
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Ulotka jest dostepna w jezyku angielskim,
polskim, rosyjskim i tureckim:
www.abbvie-care.de/cll-flyer

www.abbvie-care.de/venclyxto/cll
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